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【活動報告 環境登山・仙洞寺山・茨菰山（ほおずき）登山】

リニアモーター関連施設・視察  

３月１８日（日）晴れ 参加者５名（男 2 女３） 

コース：三ケ木バス停（車移動）→青山→神社登山口 8:15→囲山一仙

洞寺山→山の神沢の頭→三角山→茨菰山→鳥屋郵便局→青山→神社登

山口 

●総距離 14.5 ㎞ ●累計標高差 上がり 941km 下り 954km ●行

動時間 8 時間 

今回は、丹沢主脈からは離れますが、蛭が岳を仰ぎながらのすそ野です。宮ケ

瀬湖を隔てての仙洞寺山と、茨菰山（ほおずきやま）を登山しました。相模原地

元の、お寺や神社の山です。山の神沢の頭ではりっぱな上社が祭ってありまし

た。神社裏、藪漕ぎから入山し、バリエーションし、二つの山を下りたところは、

鳥屋という地区でした。二つ目の山を探索、林道にいったん出たりしました。そ

こには『JR 東海・立ち入り禁止』の札がありました。鳥屋の下山口は、トラロ

ープで広く『JR 東海』と記した敷地がありました。里地の路地では、春の野の

花の咲く季節です。近くには福寿草の見られる丘があるとのことです。それは、

南山の登山道脇かなと思いました。 

 

日本山岳会神奈川支部から、『かながわ山岳史』が、山と渓谷社から出版され

ています。仙洞寺山の情報も盛り込まれています。 

 

【活動報告 登山道維持管理整備活動】岳の台・上部階段補修 

４月７日 （日）曇り 参加者１４名 （男１２女２）自然保護委員会委員、岳連個人会員、山岳会会員（横須

賀、藤沢、ブロッケン山の会、秦野）ＳＣ丹沢・秦野（トレランチーム）、有志参加者（（小田急）、等々のみなさ

ん。４月の活動は、岳の台の菩提峠から上る階段状の登山道の補修をしました。作業開始の荷揚げ隊とすれ違い

に４名ほどの女性たち登山者。作業中は両方向から、トレイ

ルランニングの登山者でした。みなさん楽しんでこの登山道

を使っているのですね。資材の荷揚げ作業と階段状の登山道

補修をしました。山頂部に近い上部の補修を 

しました。この作業で、登山道の階段がおおよそ繋がるそう

で、かけやでのくい打ちにも気合が入りました。荷揚げとと

もに、いつもお疲れ様です!!菩提峠には、山桜が咲き、春の

山に、薄紅色を添えはじめていました。 

https://www.kanagawa-gakuren.gr.jp/index.php
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自然保護委員会の活動です。ご参加ください‼ 
 

 

■７０周年記念・里山森作り・植樹祭 ２０２４年 ５月１８日（土） （予備日１９日（日））、小雨決

行（状況による）場所：蓑毛～ヤビツ峠県道７０号線途中、浅間神社裏 里山森作り会場 

 

■環境登山パート１ 表尾根・ ５月２６日（日） 表尾根・二の塔登山と植栽地の作業。 

■身近な水環境全国一斉調査 ６月２日 あつぎ里山コース、はだの御師の里と春嶽沢の滝コース 

※詳細については、神奈川県山岳連盟・自然保護委員会にお問い合わせください。 

e-mail：shizen@kanagawa-gakuren.gr.jp 

自然保護 - 神奈川県山岳連盟 (kanagawa-gakuren.gr.jp) 

 

 

◇◇◇コラム◇◇◇ 桜は、ヒマラヤ原産なのだそうです。野生種だけでも１

００、２００種。代表的なのは染井吉野ですが、そうした栽培種を加えると６

００種から８００種。とか。山で見るマメ桜は、花弁は小さいですが、とても

可憐ですね。 そうした各地のさくらの探訪も楽しいかと思います。『大山さく

ら』それは、阿夫利神社下社の裏山散策で見ることができます。また蓑毛の一

本桜『薄墨桜』をぜひ、鑑賞したいです。 ところで!!みなさん。桜の害虫。特

定外来生物『クビアカツヤカミキリムシ』を知っていますか？被害が全国的に広

がっています。桜や梅、バラ科の樹木を食い荒らしま

す。幼虫は春から秋かけて、木くずとフンを樹木から

大量に排出します。見つけたら地域に通報しましょ

う。懸賞金を出す自治体まであるんですね。びっくり!! 

 

 

 

 

 

丹沢大山自然再生委員会 公式サイト - (tanzawasaisei.jp) 

はだの里地保全再生活動団体等連絡協議会 

JMSCA 公益社団法人日本山岳・スポーツクライミング協会 

 

神奈川県山岳連盟・自然保護委員会 

mailto:shizen@kanagawa-gakuren.gr.jp
https://www.kanagawa-gakuren.gr.jp/shizenhogo.html
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