
ボルダリング神奈川カップに参加の皆様へ 

2019.5.8 情報 

➢ 競技方式 

エキスパート（男子、女子、ジュニア）は予選、決勝の２ラウンドで行います。 

予選はコンテスト方式、決勝はワールドカップ決勝方式で行います。 

その他のカテゴリーはコンテスト方式の１ラウンドで行います。 

 

（予選＝コンテスト方式） 

・ 各カテゴリーで８課題ずつあります。各課題について最大５アテンプトまでできます。 

・ デモンストレーションなしのフラッシュで行います。 

・ カテゴリーごとに色指定されています（当日発表）。 

・ 課題にアテンプトする順番は選手が自由に選ぶことができます。 

・ アテンプト前にスコアカードをジャッジに渡してください。 

・ 登れなかった時、次の選手が待っていない場合を除き、その課題で続けてアテンプトを行

うことはできません。並びなおしてください。 

・ 制限時間はキッズ B とキッズ C が 70 分、キッズ A と高校生が 80 分、その他のカテゴリ

ーが 60 分です。制限時間が過ぎると登っている途中でも終了になります。開始と終了 1

分前と終了時にブザーでお知らせします。 

 

（決勝＝ワールドカップ決勝方式） 

・ 決勝進出者は、エキスパート男子６名、女子３名、ジュニア６名を予定しています。 

・ 全部で３課題あります。 

・ 事前に１課題あたり２分間のオブザベーションをおこないます。 

・ 競技順は予選の成績の逆順とします。 

・ 競技時間は４分間です。制限時間が過ぎると登っている途中でも終了になります。終了 1

分前と終了時にブザーでお知らせします。 

 

（共通のルール） 

・ スタートは４点支持を行ってください。スターティングホールド（ブロッカーホールドを

含む。）以外のホールドを使用するとアテンプトが１回加算されます。 

・ 自分のカテゴリー以外のホールドを使用するとアテンプト終了になります。 

・ クリーニングは主催者側が用意したブラシで選手自身が行ってください。 

・ 判定への抗議はそのアテンプトの直後にジャッジに口頭で申し出てください。次の選手の

アテンプトが始まってからの抗議は受け付けません。 

・ 成績への抗議は、予選は仮成績掲示後 5 分以内に主任審判に申し出て、抗議用紙を受け取

り、それに記入して提出してください。 

 



➢ タイムスケジュール 

8 時 00 分～  キッズ C、キッズ B 受付開始 

8 時 40 分～  開会式 

 

キッズ C、キッズ B の選手 

8 時 00 分～  受付開始 

8 時 50 分～  競技説明 

9 時 00 分～  競技開始 

10 時 10 分  競技終了 

  11 時 00 分  表彰式 

 

キッズ A、高校生の選手 

9 時 40 分～  受付開始 

10 時 30 分～  競技説明 

10 時 40 分～  競技開始 

12 時 00 分  競技終了 

  12 時 50 分  表彰式 

 

エキスパート（ジュニア）の選手 

11 時 40 分～  受付開始 

12 時 30 分～  競技説明 

12 時 40 分～  （予選）競技開始 

13 時 40 分  （予選）競技終了 

 

一般男子、エキスパート（男子、女子）の選手 

13 時 10 分～  受付開始 

14 時 00 分～  競技説明 

14 時 10 分～  （予選）競技開始 

15 時 10 分  （予選）競技終了 

16 時 00 分  表彰式（一般男子） 

 

15 時 20 分  アイソレーションクローズ（全カテゴリー） 

16 時 40 分～  決勝オブザベーション（エキスパート） 

16 時 50 分～  決勝開始（エキスパート） 

18 時 50 分～  表彰式（エキスパート）、閉会式 

 

※ 当日のタイムスケジュールは競技の進行状況によって多少前後する可能性があります。場

内アナウンスをよく聞いて指示に従ってください。 



（順位の付け方） 

1 完登したボルダー数の降順（多い方が上位） 

2 獲得したゾーンポイント数の降順（多い方が上位） 

3 完登に要したアテンプト数の合計の昇順（少ない方が上位） 

4 ゾーンポイント獲得に要したアテンプト数の合計の昇順（少ない方が上位） 

5 （決勝の場合）予選ラウンドへのカウントバック 

6 （5 でもなお同着１位が生じた場合）決勝での成績を以下の順で比較する 

① 最初のアテンプトでの完登数、２回目のアテンプトでの完登数、・・・ 

② 最初のアテンプトでのゾーン獲得数、２回目のアテンプトでのゾーン獲得数、・・・ 

③ ①②でもなお同着の選手がいる場合は同じ順位とする 

 

※ 注意事項 

会場は階上が住居用のマンションになっております。 また１F は店舗が営業しておりま

す。 建物の周囲、エントランス付近での待機、おしゃべりなどは近隣の迷惑になります

ので、スタッフの誘導に従って静かに移動してください。 

また、観戦ゾーンは確保しておりますが、安全のため人数を制限させて頂きます。応援の

方は選手 1 名につき 2 名までとし、レジャーシート等での場所取りはご遠慮ください。 

競技が終了し表彰式が済みましたら、応援の方も含めて速やかに退場してください。 

（決勝戦は他のカテゴリーの方も再入場のうえ観戦できます。） 

➢ その他 

 

○ アクセス 

選手・応援者の駐車場は、専用としての確保はいたしません。なお、当日は近くの有料駐

車場が大変混雑することが予測されます。電車でのお越しをお願いいたします。 

 

○ トイレ 

当日の会場（Dボルダリング綱島）のトイレは選手、役員優先でお願いします。保護者、

応援者はできるだけ駅で、または近くのスーパーやコンビニでお買い物の上でトイレをご

利用ください。ご理解、ご協力をお願いします。 

 

○ 持参するもの 

誓約書（記入・押印したもの）、クライミングシューズ、チョーク、下足入れ（ポリ袋など） 

 

○ 問合せ先 

何らかの事情で参加できなくなった等ありましたらご連絡ください。また、参加種別、氏名等（別

掲のエントリー一覧をご確認ください）の誤りがある場合などは早めにご連絡ください。 

スポーツクライミング大会実行委員会 

E-Mail：kanagawa.sangaku.kyogi02@gmail.com 


