
講習内容 集合時刻
場　　　　所 集合場所

４月 岩登りの基礎 4/5(日)8:30 3月1日より申込開始

5日(日曜のみ) 鷹　取　山 現地 受講料9,000円

5月 沢登りの基礎 5/16(土）・12時 4月1日より申込開始 宿泊費2,512円

16(土)～17(日) 葛葉川本谷Ⅰ 山岳SC 受講料11,000円 共同自炊・実費

5月 沢登りの基礎 5/30(土）・12時 4月1日より申込開始 宿泊費2,512円

30(土)～ 31(日) 源次郎沢Ⅰ 山岳SC 受講料11,000円 共同自炊・実費

6月 沢登り教室 6/20(土）・12時 5月1日より申込開始 宿泊費2,512円

20(土)～21(日) 背戸の沢左俣 山岳SC 受講料11,000円 共同自炊・実費

7月 沢登りの基礎 7/4(土）・12時 6月1日より申込開始 宿泊費2,512円

　4(土)～ 5(日) 葛葉川本谷Ⅱ 山岳SC 受講料11,000円 共同自炊・実費

７月 親子シャワークライミング7/18(土)13時 6月1日より申込開始 昼食(19日分)持参

　18(土)～19(日) in葛葉川 山岳SC 大人12,000円,子供6,000円 夕朝食は参加費に含む

7月 沢登りの基礎 7/25土）・12時 6月1日より申込開始 宿泊費2,512円

25(土)～26(日) 源次郎沢Ⅱ 山岳SC 受講料11,000円 共同自炊・実費

8月 沢登り教室 8/1(土） 9：30 7月1日より申込開始 各自テント持参、自炊

 1(土)～ 2(日） 小　川　谷 旧丹沢湖VC(玄倉)前 受講料14,000円 タープ、シートは共有

8月 沢登り教室 8/22(土）・12時 7月1日より申込開始 宿泊費2,512円

22(土)～23(日) 背戸の沢右俣 山岳SC 受講料11,000円 共同自炊・実費

９月 幕営技術・沢登り 9/12(土)・7時 8月1日より申込開始 タープ泊

12日(土)～ 笛吹川釜の沢 受講料20,000円 共同自炊　実費

13(日) 参加要件有 交通費　実費

10月 岩登りの基礎 10/4(日) 8:30 9月1日より申込開始

4日(日曜のみ) 鷹　取　山 現地 受講料9,000円

12月 机上講習･ガイダンス 12/13(日)11時

13日(日曜のみ) 山岳ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ 山岳SC
1月 冬山の基礎 1/16(土)10時

16(土)～17(日) 山岳ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ 山岳SC
2月 雪上技術 2/5(金)23時

6(土)～7(日) 富　士　山 富士急富士山駅

3月 冬山総合技術 3/6(土)朝

6(土)～7(日) 谷　川　岳 土合駅
3月 反省会・終了式 3/28(日)10時 27（土）山岳ＳＣ宿泊可　実費

28日(日曜のみ) 山岳ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ 山岳SC 昼食各自負担
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ＴＥＬ：0463-87-9025　FAX：0463-87-9026

神奈川県山岳連盟 http://www.kanagawa-gakuren.gr.jp/

日程、内容に変更のある場合があります。各回の実施要領(参加案内)は神奈川県山岳連盟ホームペー
ジに　　掲載します。詳しくは下記にお問い合わせ下さい。

山岳SC宿泊費2,512円
共同自炊・実費

雪洞泊､共同自炊・実費

山小屋泊
（各自実費二食付）

このシリーズは５回
連続の講座となりま
す。
全日程の参加できる
方。
申込受付は１１月１
日より。

神奈川県立山岳スポーツセンター　http://www.kanagawa-park.or.jp/sangaku-sc/

受講料50,000円
     (保険料含む）
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